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Den doda kroppen i ljuset av Six Feet Under
Anna Davidson Bremborg, TD, religionssociologi

De forsta avsnitten i den amerikanska serien Sx Feet Under visas under va
ren 2003 i Sveriges television. Sex fot under jord, det & dar vi skaligga nar
vi dott, och i teveserien far vi folja med bakom kulisserna pa en amerikansk
familjedgd begravningsbyrd Blandat med familjeintriger méter vi doda
kroppar, balsameringar, visningar av avlidna och begravningar. Varje avsnitt
inleds med att nagon dor, och detta dodsfall utgdr ramen for handlingen. Ef-
ter att ha sett nagra avsnitt star det klart f6r var och en att det viktigaste nar
man dor & att bli vacker sa att man kan liggai en Oppen kista. Detta & avgo-
rande for om det ska bli "en hederlig begravning”. Det spelar ingen roll om
man malts, skjutits eller dott en stilla dod. Alla ska visas upp med en hel och
vacker kropp 1 kistan.

Nu &r detta en amerikansk serie och sakert har en del svenskar reagerat mot
den amerikanska begravningsseden att sy ihop kroppsdelar, balsamera och
sminka. Svenska begravningsentreprentrer gor inga ingrepp i déda kroppar
och den eventuella balsamering som ibland sker (framst i Stockholmsom-
radet) utfors av 5jukhuspersonal. Men den doda skainte se ut hur som helst.

Begravningsentreprendrerna, som tar hand om de avlidna, & exempelvis
ofta irriterade Over att vardpersonalen inte slutit mun och 6gon ordentligt.
Forr var det vanligt att den avlidnes haka bands upp med ett bandage for att
munnen skulle halla sig stangd, och ibland placerades mynt pa dgonlocken.
Detta gors sédllan idag, utan kroppen lamnas "i fred” av vardpersonalen, som
anser att detta &r ett vardigare sétt att behandla en dod kropp. | vissafall kan
foljderna av deras handlande ga stick i stédv med de 6nskemd som finns se-
nare om sluten mun och sténgda 6gon. En del begravningsentreprentrer
tycker att det &r besvarande att de anhdriga ska se en avliden som har " stir-
rande” blick. Det anses paverka de anhoriga negativt.

De dutna 6gonen och den stdngda munnen hér samman med bilden av
den goda doden, som &r ett insomnande i sdngen. Déarfor finns det i kistan ett
lakan, en kudde och ett tacke, det vill sdga saker som vi forknippar med en
sang. Liggande pa kudden, under eller dver tacket & den ideala positionen i
kistan. Daremot ar det inte sarskilt vanligt att man vill ha pyjamas eller natt-
linne pa sig. Tvartom mérks en tydlig krock i bilden vad géller kladvalet —
for det ar inte fragan om klader som man brukar ha i sangen. Svepdrakten
som tillhdr kistan liknar mest en skjorta med krage och manschetter. Andra
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foredrar klader fran den egna garderoben och gérna sddana klader som man
tyckt sarskilt mycket om. Det kan vara traningsoverallen, jeansen, favorit-
klanningen eller fritidskladerna. Mer séllan ar det fragan om finklader som
bara burits vid enstaka tillfalen.

| Sx Feet Under & det mycket tydligt att den ddda personen ska se ut som
hon gjorde nar hon levde. Aven i Sverige finns sadana tendenser. Ett av de
tydligaste tecknen &r bruket av egna klader. Medan den vita svepdrakten kan
kopplas till den himmelska drékten som star omtalad i Bibeln, pekar de egna
kladerna pa det liv som levts. Tendensen &r alltsa att fokus riktas bakat mot
livet pajorden och inte framat mot himlen.

Sminkning &r inte allmant férekommande har, men det hander inte sa sél-
lan att anhoriga uttrycker en vilja att "mamma ska ha lite |appstift pa sig”.
Detta & nagot som begravningsentreprendrerna stter pa i allt storre ut-
stréckning och inom branschen ges numera kurser i ”"kosmetisk prepare-
rng”.

Samtidigt finns det begravningsentreprendrer som varjer sig mot denna
utveckling. " Den dag jag maste sminka en avliden, da utar jag”, sa en be-
gravningsentreprencr till mig en gang. Manga entreprendrer tycker att den
avlidne ska "se dod ut” for att de anhoriga ska forsta att personen verkligen
ar dod. For att forsta dodens realitet, ska man undvika att levandegora utse-
endet pa den avlidne.

| dagens samhélle, dar doda manniskor placerats pa institutioner langt borta
fran oss levande, kan det dock vara svart att forsta vad det innebér att vara
dod. Den kvinna som bad begravningsentreprendren att massera mammas
kinder "for hon & sa blek”, fick finnasig i svaret att ”ar mamma dod sa &ar
hon, och n&gon blodcirkulation kan inte kommaigang”.

FOr mig som religionssociolog vittnar kvinnan om att 6nskningar om ett
levandegoOrande inte & nagonting frammande for var kultur. Stravan i livet
efter en vacker, spanstig kropp som visar var identitet, tar vi med oss i do-
den. Den goda dbden & en vacker dod dér jag som person kan visas upp. |
Sx Feet Under hade mamman bal samerats med férgad vétska och sminkats.
Allt for att ge henne samma utseende som nér hon levde. Kanske kommer
aven svenska begravningsseder att det narmsta decenniet féréndras i denna
riktning?
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